NASZE BESTSELLERY

Uwielbiasz Spa i niekonczacy sie relaks?
Sprawdz nasze NajZabiegi cieszace sie popularnoscia
I wyjatkowoscig wykonania tylko w Prestige Spa.

LEGALNY ODLOT CBD odkrywa krélestwo wellnessu na catym swiecie. Jesli Twoje ciato potrzebuje
odprezenia, a umyst wyciszenia “Legalny Odlot” jest perfekcyjnym wyborem. Terapie rozpoczyna

masaz na olejach z konopi, w migjscach, w ktdrych najczesciej gromadza sie napiecia. Kolejnym

etapem jest naprzemienny masaz catego ciata gorgcymi kamieniami oraz bambusami. Na

zakonczenie przeprowadzamy masaz liftingujacy twarzy i dekoltu na preparacie przeciwstarzeniowym,
tagodzacym i obfitujacym w CBD. Dodatkowym atutem tego rytuatu jest Swiecowanie uszu - majace

na celu oczyszczenie wnetrza ucha oraz regulacje cisSnienia wewnatrzczaszkowego i zatok.

Po zabiegu otrzymaja Panstwo pre-rollsa - jointa z suszu konopnego do kontynuacji domowej

terapii — wycisza umyst, redukuje stres, pomaga w zasnieciu. 110 min. 570,-

APEROL O'CLOCK body and face WYSZUKANY i luksusowy zabieg w nucie zapachu pomaranczy.

Zanurz sie w cieple pomaranczy i zapomnij o troskach dnia codziennego... Ten rytuat to idealna

propozycja dla tych, ktérzy kochajag swieza nute zapachowa, ciepty dotyk i masaz relaksacyjny.
Rozgrzewajaca kapiel z degustacja rozpoczyna btogi stan. Nastepnie wykonujemy peeling catego ciata
otulajacymi zmysty, cieptymi, pachnacymi pomarannczami. Na zwienczenie stanu btogosci

dopieszczamy receptory znajdujace sie na twarzy relaksacyjnym i kojacym masazem, wykonanym na
wyjatkowo odzywczych olejkach. 140 min. 480,-

AUTORSKI intensywny masaz z elementami masazu sportowego

Lubisz konkret? Chcesz poczuc intensywnos¢ masazu i jego efekty w krotkim czasie? Wychodzac

naprzeciw zapotrzebowaniu naszych klientéw, stworzyliSmy autorski, intensywny masaz z elementami
masazu sportowego. To cos wiecej niz mocny masaz klasyczny. Poprzez zastosowanie

skomponowanych technik, wptywamy na caty uktad miesniowy, rozbijajac napiecia i bolace partie,
wynikajace z nieprawidtowej postawy, biernego trybu zycia lub z bardzo intensywnej aktywnosci

fizycznej. Sprébuj, poczuj i ocen. 75 min. 390,-

NOWATORSKI masaz Prestige Spa

Pozwdl sobie na cos wiecej niz masaz klasyczny czy relaksacyjny. W wyjatkowym potaczeniu, poczuj

magie dziatania niecodziennej kompozycji technik, ktére obezwtadniaja zmysty zapachem odzywczej

sSwiecy, rozgrzewaja dotykiem kamieni i oddziatywuja na strefy refleksologiczne stép. Statystycznie

kazdy kto raz poczut wyjatkowos¢ masazu Prestige, wraca by doznac¢ go raz jeszcze. 90 min. 380,-

KOBIDO japonski lifting twarzy Kobido jest jednym z najstarszych masazy na Swiecie.

Nie do zastgpienia, wyjatkowy masaz twarzy o dziataniu liftingujacym ale jednoczesnie niezwykle

relaksujacy. Masaz twarzy Kobido to japonski rytuat piekna prowadzony technika rozluzniania

gtebokich miesni twarzy i ujedrniania skory. NiezwyktoS¢ masazu poczuja rowniez napiete miesnie

szyi, dekoltu oraz gtowy i karku, gdyz uaktywnione nerwy zwiekszaja przeptyw energii co prowadzi do
naturalnego liftingu catego owalu.

*Doskonaty sposdb dla oséb borykajacych sie z problemami bruksizmu oraz migrenami. 60 min. 310,-



MASAZE CALEGO CIALA

Masaz na preparacie miodowo-migdatowym
(peelingomasaz)

Masaz prawdziwg, ciepta czekolada

Masaz ciepta i aromatyczna swieca

Masaz mix potaczenie masazu klasycznego z gorgcymi
kamieniami

Masaz drenujacy bambusem

Masaz prenatalny w pozycji bocznej na odzywczym
masle karite

Masaz gorgcymi kamieniami

Masaz na aromaterapeutycznym masle karite
Masaz klasyczny

Masaz tylnych czesci ciata

MASAZE CZESCIOWE

Masaz plecow ciepty, aromatyczng i odzywczg swieca

Masaz czesciowy mix, potaczenie masazu klasycznego
Z gorgcymi kamieniami

Masaz plecéw gorgcymi kamieniami

Masaz prenatalny plecow w pozycji siedzacej

Masaz drenazowy nog bambusem

Masaz stop z elementami refleksoterapii

Masaz plecéw na aromaterapeutycznym masle karite
Masaz klasyczny plecow
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50 min.
50 min.
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50 min.
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AUTORSKIE MASAZE PRESTIGE SPA

Czekoladowy masaz catego ciata poprzedzony peelingiem i zakonczony

masazem na naturalnym, czekoladowym masetku karite. 90 min.

Miodowo-migdatowy peelingomasaz catego ciata oraz twarzy. 75 min.

Wyszczuplajacy antycellulitowy intensywny masaz tgczacy

w sobie kilka technik przeplatanych masazem manualnym: masaz

bankami chinskimi, miotetkami bambusowymi, bambusami oraz

pobudzajaca krazenie szczotka z naturalnym witosiem.

*szczotka do masazu ciata GRATIS 75 min.

Intensywny masaz z elementami masazu sportowego autorski poprzez
skomponowane techniki, wptywamy na caty uktad miesniowy, rozbijajac

napiecia i bolgce partie. Polecany zaréwno po jak i przed intensywnym

wysitkiem fizycznym. Masazysta dopasowuje elementy wykonywanego

masazu w zaleznosci od potrzeb indywidualnych. 75 min.

Nowatorski masaz PRESTIGE SPA
mMasaz ten taczy w sobie 3 techniki, ktore obezwitadniajg zmysty zapachem
odzywczej sSwiecy, rozgrzewaja dotykiem kamieni i oddziatywaja na strefy

refleksologiczne stép. 90 min.

Hawajski masaz LOMI LOMI masaz kojacy i w petni relaksujacy. Wptywa
na wewnetrzne odczuie wyciszenia i btogosci. Wyrdzniaja go ptynne
ruchy zaréwno dtornmi jak i przedramionami, przynoszace odczucie

420,-

390,-

390,-

390,-

380,-

“ptyniecia” ciata. 60 min. 330,- 90 min. 380,-

Torfowe ukojenie rozpoczyna oczyszczajacy, ziotowy peeling plecéow
z rozluzniajacymi i rozgrzewajacym oktadem z torfu, na zakonczenie

klasyczny masaz *plecow lub catego ciata. *50 min.
80 min.

Drenaz limfatyczny ramion i nég z masazem plecéw. Specjalistyczny

masaz manualny, ktéry udrozni przeptyw krwi i limfy. Przyniesie ulge

bolacym i ociezatym nogom oraz wspomoze redukcje nadmiaru wody

W organizmie. 50 min.

Masaz gtowy i karku na hinduskich olejach odzywczych. Autorski masaz
pozytywnie wptywajacy na zdrowie catego ciata. 30 min.

250,-
380,-

240,-

190,-



